FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date {da—-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

» Qualifica conseguita
» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CECHINI Loredana

Dal 1 dic 2019 Pensionata

Dal 1997 anov. 2019 c/o I’'U.O. di Pronto Soccorso Pediatrico e Pediatria
d’Urgenza

c/o il dipartimento di Chirurgia e Ortopedia

c¢/o U.O. di Terapia Intensiva Neonatale

Dal 1996 al 1997
Dal 1980 al 1996

LR.C.C.S Burlo Garaofolo - via dell’Istria 65 — 34100 - Trieste

Sanitario Ospedaliero
Infermiera Pediatrica dal 1980, di ruolo dal1985

Turnista in servizio attivo in assistenza
Tutoraggio neo-infermieri e studenti

Dat 1974 al 1977 e dal 1977 al 1980 — Attestati Formazione dal 1995 ad oggi
Scuola media superiore con Diploma di Segretaria d'Azienda

Scuola per Infermiera Pediatrica (ex Vigilatrice d'infanza) conseguito ¢/o LR.C.C.S.
Istruttore PBLSD Sanitari e Laici

Istruttore BLSD Sanitari e alaici

Istruttore Triage Pediatrico Simeup e Regionale FVG

Tutor Studenti in Laurea Infermieristica

Tutor studenti O.S.S.

Tutor studenti O.S.S:C.

Tutor Infermieri neo-assunti

infermiera Pediatrica
Livello D-6 Iscritta al Collegio Provinciale di Trieste IPASVI n.206 DEL 9/7/1985
Socia iscritta alla Societa ltaliana Medicina Emergenza Urgenza Pediatrica



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cafriera ma non necessariamente
riconosciute da certificeti e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alire persons, in
ambiente mufticulturate, occupando posti
in cui ls comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e spodt), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in altivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atirezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritturs, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemnente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGAT!

ITALIANO

INGLESE
BUONO
DISCRETO
DISCRETO

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI E COLLABORATIVE TRA COLLEGHI E SUPERIOR!.

COMUNIICAZIONE CORRETTA E ADEGUATA CONSIDERANDO LO STRETTO RAPPORTO CON L'UTENTE
BAMBINO E ACCOMPAGNATORE (TRIAGE E ASSISTENZA)

NECESSITA D! RELAZIONARSI CON PERSONE Di VARIE CULTURE ED ETNIE, RICONOSCENDO | BISOGNI

DIVERSI, RICHIEST! O INESPRESS!I CONSIDERANDO LA LINGUA E TRADIZIONI
ALLEGO CORS| FORMATIVI SPECIFIC!

OTTIME CAPACITA ORGANIZZATIVE E LAVORATIVE NEL CAMPO LAVORATIVO IN EMERGENZA E URGENZA.

NECESSITA Dt COLLABORARE CON COLLEGHI NEO-ASSUNTI, INESPERTI O STUDENTI CHE
NECESSITANO UNA SUPERVISIONE. AGGIORNAMENTO CONTINUO SULLE ATTIVITA E PRATICHE
BUROCRATICHE RELATIVE ALL'U.0 . E DELL'ISTITUTO.

ALLEGO CORSI FORMATIVI SPECIFIC

BUONE ABILITA NELL'UTILEZZO DEL COMPUTER E INTERNET
OTTIME ABILITA TECNICHE NELL'UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI IN USO
ALLEGO CORS! FORMATIVI SPECIFICI

Normali capacita di scrittura, disegno e musicali. Molto buone in attivita hobby-artistiche
Gradite alcune attivita sportive non agonistiche.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

A-B

[ Inserire qui ogni alira informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze

ecc. |

6 FOGLI



Curriculum formativo

ANNO | DATA DESCRIZIONE
1995 13-14-21/sett Interventi infer. nelle situaz. D’urgenza
1996 7-8 giugno Il nursing in urologia pediatrica
11-13 novem Area critica
1997 3- 5 dicem PBLS
23 24 ott Parlare con I’adolescente
1999 (26 maggio Le infezioni ospedaliere
28 sett PBLS retr
23 ott L’adolescente con malattia cronica
22- nov PBLS Retr
2000 10 genn PBLS
21/febb- 2 mar Inform. Formaz antincendio
11 ott Sicur. Prevenz. Degli infortuni sul lavoro
17-25/ott Introduzione alla metedologia di ricerca
6 — 28 nov
27 nov PBLS retr
2001 21 -23 febb Addestram del pers. Infer. Per esecuz ECG
Dal 2 oft Office Base (computer 40 ore tot)
Al 16 nov
2002 8 marzo La violenza al bb alla bambina e alla donna
25 marzo PBLS retr
2e23apr Movimentazione carichi
27 giugno Tecniche di rilassamento e autorilass. AGMEN
18 sett —16 ott Adolescenza in crisi, la rete dei servizi
11 nov
28 —29 ott L’allattamento al seno
2003 16 - 17 ott Carta dei diritti del bb —-manuale di accred
18 ott La brochiol nel bb tra dubbi e cert.
18 — 19 nov La comunicaz nell’urg./emerg. Del bb
2004 Dal 19 gennaio Excel avanzato e Access (computer 40 ore tot)
Al 1 marzo
17 magg Prevenzione e controllo della SARS
Dal 20 ott Aggiomamenti in Ortopedia (18 ore)
Al 10 dicem
27 oft PBLD retr
30 oit Dal bb che si ammala spesso al bb che si amm v
21 -22 dic La comunic in PS confronto e crescita prof.
2005 24 —25 -26 genn L’allattamento al seno (40 ore)
1-2 febbr
26 settembre Assist. Inferm. Bb con probl neurol e/o psichiat
3-10 17-24 ott
11 ott Il trasporto Pediatrico
14 nov BLDS
2006 25—26 genn PBLS Istruttori
Dal 14 febb Pronto Soccorso Confronto e crescita attr il T- Group
Al 16 genn
13 magg PBLSD aggior. Istruttori
24 magg Affiancamento PBLSD esec
9 giugno Affiancamento PBLSD esec
2 ott Affiancamento PBLSD esec
10— 11 ott L’infer. Di cardiol in osped e territorio
7 nov Affiancamento PBLSD esec (Fine perc. Format)
13 — 14 dicem Formatori Triage pediatrico (Modena)
2007 10 magg Formazione tutor : presa in carico dell’0.S.S.C.
22 magg Le strat. Antalgiche nell’inf. Dalle distr. A sedaz




10 —-16 —23 ott

11 piano deil’Off. Format e contr. Di Tirocinio

24 ott

Obbiettivi del tirocinio clinico nella formaz inf

2008 |17 genn Le urgenze Chirurgiche in Pediatria
10 sett Percorso di accredit Joint Commision
28 —29 nov Convegno Incontri Ped. Normanni (Aversa)
18- 19- 20 sett 6° congresso Nazionale SIMEUP
2009 |8 giugno Prevenzione degli incendi e gestione emerg
26 ott Ergonomia movimentaz carichi
9—-10-11 dic PALS
Dal 30 ott La documentazione inferm nelle S.CO Ped Urg
al 30 sett
2010 21 genn Le parole per dirlo. Form su ascolt min vitt abusi
12 maggio BLSD per Istruttori (Azienda)
9 nov Lavorare in sicurezza gest. Sost. Chimiche-gas
2011 10 nov. Violenza sessuale nelle donne e bambini
23 nov Lavaggio mani
2012 |23 genn Prevenire il dolore. Strategie antalgiche in P.S.
Dal 9 gennaio Corso d’inglese intermedio
Al 28 marzo
21 marzo Aggiomamento Istruttori PBLSD
3 dic PBLSD Intermediate
2013 |5 giugno PBLSD SIMEUP Intermediate (Affiancamento istruttore)
Da 18 febbr Percorso di formazione per il miglioramento della lingua inglese
Al20dic40h
2014 | 18/19 giugno Pediatric Advancet Life Support (PALS- AHA)
5 marzo Micro-macro ambiente sullo sviluppo neon-pret
9 giugno Prevenzione degli incendi gestione delle emerg
2015 14 giugno Gestione delle linee venose
5 giugno L’evidence based practice delle procedure infer.
20 giugno Progr. Nazionale come interpretare e usare i Dati
Venipuntura Eco-guidata
16 ottobre Utilizzo del Visualizzatore vene ad infrarossi
Casistica anoressia /bulimia
9 novembre S-SEI sistema per I’emergenza ospedaliera
20 novembre Esecutore sanitario PBLSD
30 dicembre Competenze pediatriche di 2° livello
2016 12 febbraio Esecutore Sanitario PBLSD
20 febbraio Applicaz. della normativa anticorruzione nell’IRCCS Burlo
7 maggio Presa in carico dell’adolescente 1° fase
11 maggio Presa in carico dell’adolescente 2° fase
19 maggio Re training Istruttori PBLSD Simeup
20 maggio Re training Istruttori BLSD
4 ottobre Gestione delle mobilizzazione del paziente in ospedale
5 ottobre La sedazione palliativa: aspetti clinici ed etici
21 settembre L’accesso alle prestazioni sanitarie per cittadini stranieri
2009 Dal 6 aprile Formazione sul Campo Pr. Soccorso e Pediatria d’Urgenza
Al 11 aprile Ospedale Civile di Padova (6 gg)
2011 Dal 1 genn al [La scheda di pianificaz. Delle attivita Formazione sul campo
31 dic assistenziali nella SCO Ped. d’urgenza (P.S. ped)
Dal 1 febb La sedazione del dolore nelle procedure di Formazione sul campo
al 31 dic Pr.Soccorso (P.S. ped:)




Dal 1 maggio Buon uso dei protocotli operativi Formazione sul campo
Al3l dic nell’emerg/urg (P.S. ped:)
2012 Dal 1 febbr ‘11 Valutaz comparativa Ondasetron vs Formazione sul campo (P.S. ped:)
Al 31 gennaio Domperidone nel tratt. Gastroenterite/vomito
acuto
Utilizzo del Protossido d’Azoto nelle Formazione sul campo (P.S. ped:)
procedure dolorose
2013 Dal 18 febb Buon uso dei protocolli operativi Formazione sul campo (P.S. ped:)
Al 14 febb 2014
Dal 18 mar Miglioram. Dei percorsi di presa in carico dei | Formazione sul campo (P.S. ped:)
Al 17 dic pz in Pediatria d’Urgenza
Dal 18 aprile I dispositivi medici utili nell’emergenza Formazione sul campo (P.S. ped:)
Al 17 dic
2014 Dal 3 febbr Tecniche/dispositivi medici elettromedicali in | Formazione sul campo (P.S. ped:)
Al 19dic assistenza pediatrica
Dal 20 genn Giomate dell’assistenza in ambito pediatrico Formazione sul campo (P.S. ped:)
Al23 dic
Dal 20 gennaio La gestione dei gruppi di lavoro Formazione sul campo (P.S. ped:)
al 31 dic
2015 Dal 6 novembre Competenze assist. Pediatr. 2° livello Formazione sul campo (Dip. Ped)
al 30 dic
2016 4 ottobre Gestione della mobilizzazione del paziente in
ospedale
5 ottobre La sedazione terminale pailiativa
1 luglio al 31/12 Incontri finalizzati all’eccellenza
dell’assistenza in ambito pediatrico
16 agoal 31/12 Job rotation de! personale sanitario del
comparto in ambito neonatale e pediatrico
1luglio al 31/12 Procedure e istruzioni operative ad una svolta
2017 28 febbr Tracheotomia:gestione del paziente
28 maggio L’aderenza deila terapia farmacologica
28 maggio 11 paziente disfagico valutazione e gestione
Dal 4 aprile al 29 L’eccellenza nell’offerta delle cure assistenziali pediatriche/neonatali e alla donna
dicembre
Dal 15 maggio al 29 | Percorsi clinico-assistenz in SC Pediatria Formazione sul campo
dicem d’Urgenza e Pronto Soccorso Pediat.
2018 La sicurezza sul lavoro FAD
2019 Violenza verso i sanitari FAD

Attivita in qualita di docente e/o relatore

2007 13 mar PBLSD esec
2 ott PBLSD esec

31 ott PBLSD esec

5 dicem Corso formazione teorico —pratico in Triage ped
2008 11 febbr Corso formazione teorico —pratico in Triage ped

11 marzo Corso formazione teorico —pratico in Triage ped

6 magg PBLSD Laici

26 magg PBLSD esec. Sanit
2009 12 febb PBLSD esec Sanit

5 marzo PBLSD retr

25 marzo PBLSD esec Sanit

7 maggio PBLSD esec Sanit

30 sett PBLSD Retr Sanit

21 ott Convegno Triage e precorsi brevi “fast Track” RELATORE
2010 | 14 maggio PBLSD retr sanit.

6 ott PBLSD retr

26 ott PBLSD esec




30 nov PBLSD esec
2011 3 aprile PBLSD Retr Sanit
8 aprile PBLSD Retr Sanit
4 maggio PBLSD Retr Sanit
17 maggio PBLSD Retr Sanit
20 sett. Corso form. Teor. —prat. in Triage ped. Retr.
11 ot PBLSD Retr Sanit
6 dic PBLSD Laici
2012 21 marzo PBLSD Retr. Sanit
12/13 giugno Triage FVG 2012 _Corso formatori
sett PBLSD Retr Sanit
25 sett Triage FVG 2012 _Corso formatori
ott PBLSD Retr Sanit
23 ott. Triage FVG 2012 _Corso formatori
16 nov. Triage FVG 2012 _Corso formatori
2013 8 genne 17 genn Elementi di Puericoltura-Igiene della casa e del bambino-Gestione delle emergenze
“I1 Guscio” Confartigianato Udine
30 genn. Triage FVG 2012 _Corso formatori
6 mar. Triage FVG 2012 Corso formatori
9 ottobre Corso formazione Teorico-pratica in Triage pediatr.
16 ottobre L’ABC del dolore nel bb. in P.S. Il medico e infer. rispondono insieme
Gemona del Friuli
2014 29- 30 giugno Corso di formazione teorico-pratica in Triage Pediatr.
Ospedale di Brescia
18 nov PBLSD Retr. Sanit.
18 nov PBLSD Retr. Sanit (Sessione pomeridiana)
2015 28 genn Gestione emergenze riconoscimento patologie pediatriche comuni Promozione alla
2-4- 6 febbr salute-Igiene degli ambienti-Prevenzione rischi -
Corso CIOFS ARCHE’ PIPOL Trieste
luglio Segni e sintomi d’allarme in PS (Universitd Scienze Infermieristiche)
2016 12-15 19 gennaio | Tecniche educative e relazionali nei servizi per I’infanzia
- Associazione Arché
4 marzo Avvio del nuovo sistema informatico di Triage a Udine
8§ marzo Avvio del nuovo sisterna informatico di Triage a Pordenone
11 marzo Avvio del nuovo sistema informatico di Triage a Udine
15- 17-23 marzo | Tecniche educative e relazionali nei servizi per I’infanzia
Associazione Arché
1 sett. al 30/12 Tecniche/dispositivi medici/elettromedicali e procedure innovative in ass. pediatrica
17 -18 ottobre Corso Formazione Formatori Triage Pediatrico
27-29 settembre e | Tecniche educative e relazionali nei servizi per I'infanzia
11 ottobre Associazione Arché
28 novembre Simulazioni in emergenza
2017 11 gennaio Simulazioni in emergenza
8 febbraio Simulazioni in emergenza
23 marzo Simulazioni in emergenza
11 aprile Simulazioni in emergenza
22 maggio il Triage Pediatrico
8 giugno Simulazioni in emergenza
7 luglio Simulazioni in emergenza
21 settembre BLS-D / PBLSD Laici
10 ottobre 1l Triage Pediatrico
17 e 19 ottobre Tecniche educative e relazionali nei servizi per infanzia
Associazione Arché
5 dicembre BLS-D / PBLSD Sanitari
dicembre Emergenze in pronto soccorso (Master in emergenza Infermieristica)
Dal 15 magg./29 | Addestramento dei formatori di Triage Pediatrico
dicembre
10 aprile / 29 Simulare le emergenze sanitarie
dicembre

Dal 10 nov al 31 dic

Addestramento all’uso del Triage Pediatrico




2018 27 febbraio BLS-D / PBLSD Laici
15 marzo BLS-D / PBLSD Sanitari
21 marzo BLS-D / PBLSD Sanitari
6 aprile BLS-D / PBLSD Sanitari
10 maggio BLS-D / PBLSD Sanitari
18 settembre 1l Triage Pediatrico (Palmanova)
4 ottobre BLS-D / PBLSD Sanitari
8 novembre BLS-D / PBLSD Sanitari
5 dicembre BLS-D / PBLSD Sanitari
Dal 2 aprile Revisione del sistema di Triage Pediatrico regionale
al 31 dic Udine
29 giugno al 31 dic | Addestramento all’utilizzo del Triage Pediatrico
2019 9 febbraio Il bambino e ’epilessia in ospedale
26 febbraio BLS-D / PBLSD Laici
30 aprile BLS-D / PBLSD Sanitari
20 maggio Il Triage Pediatrico
16 maggio-3 giugno | Tecniche educative e relazionali nei servizi per I'infanzia
Associazione Arche
2 ottobre Il Triage Pediatrico
16 ottobre BLS-D / PBLSD Sanitari
22 ottobre 11 Triage Pediatrico
6 novembre BLS-D / PBLSD Sanitari
29 nov. - 4 dicem Tecniche educative e relazionali nei servizi per I’infanzia
Associazione Arché
2020 [20-26-28 maggio | Tecniche educative e relazionali nei servizi per 'infanzia
Associazione Arché
6 ottobre Il Triage Pediatrico (Palmanova)
27 ottobre Il Triage Pediatrico (Palmanova)
10 - 11- 16 nov Tecniche educative e relazionali nei servizi per I'infanzia
Associazione Arche
20 novembre 1l Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
2021 12 novembre 11 Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
24 novembre 1] Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
2022 I5marzo 11 Triage Pediatrico — Formazione formatori (Paimanova)
29 marzo 1] Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
1 aprile 1l Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
19 aprile Tecniche educative e relazionali nei servizi per I’infanzia
Associazione Arché
2 maggio Tecniche educative e relazionali nei servizi per I’infanzia
Associazione Arché
11 maggio 11 Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
25 maggio 11 Triage Pediatrico — Formazione formatori (Palmanova)
[2015 | dicembre | Tutoraggio inserimento Neo -assunto
2009 11 ottobre Una manovra per la vita Dimostrazione teorico/pratica in piazza
Disostruzione corpo estraneo e rianimazione | alla cittadinanza
cardio-polmonare
2012 14 ottobre Una manovra per {a vita Disostruzione corpo | Dimostrazione teorico/pratica in piazza
estraneo e rianimazione cardio-polmonare alla cittadinanza
2013 I3 ottobre Una manovra per la vita Disostruzione corpo | Dimostrazione teorico/pratica in piazza
estraneo e rianimazione cardio-polmonare alla cittadinanza
2014 12 ottobre Una manovra per la vita Disostruzione corpo | Dimostrazione teorico/pratica in piazza
estraneo e rianimazione cardio-polmonare alla cittadinanza
2015 11 ottobre I genitori chiedono le infermiere di P.S. Inforrnazione e comunicazione in piazza
rispondono alla cittadinanza




Principali pubblicazioni

2008 128-29nov POSTER — Mantenere I’allattamento al seno | Congresso Nazionale SIPO
nel lattante ricoverato (pubbl. degli atti a Aversa (Na)
pag.452)

2009 |21 ottobre Relatore: Segni € Sintomi d’Allarme in Convegno Triage e percorsi brevi “fast-
Pediatria Track” S. Daniele del Friuli

2009 Collaborazione per Manuale Formativo Pubblicato dalla LingoMed
Triage Pediatrico - SIMEUP

2009 Ottobre Recensione al “Manuale formativo di Triage | Pubblicato sulla rivista di Emer. E Urg.
Pediatrico” pag. 19 Ped Anno 3- num 2

2010 Collaborazione per Manuale di PBLSD Pubblicato dalla Ed. Biomedia S.r.] marzo
Esecutori Sanitari 2011

2010 Collaborazione per Manuale di PBLSD Laici | Pubblicato Ed. Biomedia S.r.l marzo

2011

2010 Procedura Organizzativa per il Triage in Revisione del 15/12/2010
Pronto Soccorso Pediatrico

2010 Protocollo sulla febbre Revisione 2011

2011 Collaborazione con Gruppo di lavoro Triage | In corso (INSIEL)
2011 - 2012 con i Pronto Socc. Regionali

2012 |8 marzo Incontro del gruppo Triage Regionale —
UDINE

2018 12 ottobre Una manovra per la vita Dimostrazione teorico/pratica in piazza
Disostruzione corpo estraneo e rianimazione | alla cittadinanza
cardio-poimonare

22 novembre Riconoscimento precoce e gestione Congresso regionale Udine

infermieristica del bambino con sepsi in PS

2019 |9 febbraio Epilessia in ospedale gestione infermieristica | Congresso regionale Trieste

2020 Collaborazione col gruppo regionale dei Revisione 2020 FVG

Manuale di Triage Pediatrico a 5 codici
numerici

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

In fede. 28 gennaio 2023




