
CURRICULUM VITAE FORMÀTIVO E PROFESSIONALE

MICHELIN CORINNA

lo sottoscritta, Corinna Michelin, ai sensi e per gli effetti previsti dagli artt 46 e 47 del DPR
28.12.2000, n. 445 e s.m.e.i., e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo
DPR nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi, contenenti
dati non più rispondenti a verità nonché delle conseguenze sancite all’art. 75, comma 1, della
normativa citata dichiaro quanto segue:

Curriculum di carriera e professionale

- Da dicembre 2022, incarico dirigenziale di direzione della Struttura Semplice a valenza
Dipartimentale ASUGI “Disturbi del Comportamento Alimentare” nell’ambito del
“Dipartimento ad Attività Integrata Dipendenze e Salute Mentale — Area Dipartimentale
salute Mentale”;

- Dall’i aprile 2016 in servizio presso il Centro DCA, incarico di Alta Specializzazione di
natura dirigenziale: Coordinatrice del Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare
ASUGI-sede Monfalcone;

- Dall’anno 2015 incarico di natura dirigenziale presso il CSM AI “Sviluppo e promozione di
buone pratiche negli interventi precoci con utenza giovane”;

- Da maggio 2009 ad aprile 2016 dirigente psicologa presso il Centro di Salute Mentale Alto
Isontino;

- Dall’anno 2009 dipendente a tempo pieno e indeterminato presso l’AAS2 in servizio presso
il CSM AI;

- Da gennaio 2007 a maggio 2009 convenzione in qualità di dirigente psicologa presso il
Centro di Salute Mentale Alto Isontino.

Curriculum formativo

• Titoli di studio, scientifici ed accademici:

- Corso di formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni di
direzione sanitaria aziendale e per la direzione di strutture complesse del servizio sanitario
regionale (approvato con deliberazione della Giunta Regionale n. 293 del i 6febbraio
2018). Organizzato da ARCS, iO° edizione — Trieste, conseguito a ottobre 2022;

- Master di secondo livello in Riabilitazione Psiconutrizionale Progressiva nei Disturbi del
Comportamento Alimentare conseguito presso l’Università degli Studi di Udine nell’anno
2018;

- Dottorato di ricerca in Neuroscienze e Scienze cognitive conseguito presso l’Università
degli Studi di Trieste nell’anno 2010;
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- Specializzazione in Psicoterapia conseguita presso l’Istituto COWAG di Milano nell’anno
2006;

- Laurea in Psicologia vecchio ordinamento conseguita presso l’Università degli Studi di
Trieste nell’anno 1999.

• Esperienze in qualità di relatrice/docente:

- Relatrice al Primo Congresso Nazionale NU-TRkste: Mente e corpo: la restrizione
alimentare in adolescenza. Multidisciplinarietò nel modello evolutivo. I problemi complessi
richiedono un approccio a più mani, organizzato da Quickline s.a.s, Trieste, 5 novembre
2022.

- Docente per un corso di 9 ore sui Disturbi del comportamento alimentare presso AMICO.
Società cooperativa impresa sociale, Trieste, ottobre 2021.

- Relatrice all’ evento: Il dovere della corretta informazione nei disturbi del comportamento
alimentare, organizzato dall’Ordine dei giornalisti del Friuli Venezia Giulia, Trieste, 28
maggio 2022.

- Relatrice all’evento: Obesità e salute mentale. Dal self-empowerment al benessere ritrovato,
organizzato con il patrocinio dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, 26 marzo
2022.

- Relatrice all’evento: Riprendere consapevolezza del sé e del proprio corpo disturbi del
comportamento alimentare e strategie per combatterli, organizzato dall’Università degli
Studi di Trieste, 24 marzo 2022.

- Formazione residenziale ECM: Disturbi del comporamento alimentare nei minori:
percorso diagnostico, terapeutico, riabilitativo,organizzato da Azienda Sanitaria Bassa
Friulana-Isontina, 22maggio 2019.

- Giornata di studio: li percorso diagnostico-terapeutico per i disturbi alimentari in Friuli
Venezia Giulia, organizzata dall’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, 27
ottobre 2017.

- Corso informativo sul lavoro con i gruppi, organizzato dall’ Ambulatorio DCA dell’ASS
n.2 Isontina e accreditato per psicologi, medici, dietisti della durata di 12 ore. Il corso è stato
attivato nelle sedi di Gorizia e di Monfalcone per due edizioni, negli anni 2009 e 2011.

- Convegno: Benessere adolescenti: il sistema What ‘s up?, organizzato dall’ AAS n.2 Bassa
Friulana-Isontina con la collaborazione della Fondazione Carigo e della Provincia di Gorizia
Gorizia, 7 e 8settembre2015.

• Esperienze in qualità di co-organizzatrice e moderatrice:

- Etnopsichiatria e Lavoro Etnoclinico. Storie, culture e mediazioni nelle pratiche
terapeutiche. Organizzato da ASS n. 2 Isontina, Università degli Studi di Trieste-Polo
didattico di Gorizia, Regione FVG - Gorizia, 26-27 ottobre 2009.

• Corsi di aggiornamento:

- Formazione residenziale ECM: Corso Dirigenti per la sicurezza, organizzato da Azienda
Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, 25-26 gennaio 2023, 16 ore.

- Formazione residenziale ECM: Il percorso di cura nei Disturbi del comportamento
alimentare in età evolutiva, organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale,
3-4 novembre 2022, 16,9 crediti ECM.

- Formazione residenziale ECM: 510 PWP 2022 Focus sufisiopatologia e terapia dell’obesità
e delle sue complicanze, organizzato da SIO, 6-7 ottobre 2022, 4,2 crediti formativi ECM.
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- Formazione residenziale ECM: À22’ Congresso Nazionale Sicob Cagliari, organizzato da
SICOB, 23-24 giugno 2022.

- Formazione residenziale ECM: La gestione del rischio aggressioni in ambito sanitario:
definizioni del fenomeno e modalità di intervento. Corso base, organizzato da Azienda
Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, 21 febbraio 2022, 5,2 crediti formativi ECM.

- Formazione sul campo ECM: La pratica Mindfidness nelle problematiche di gestione del
peso, organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, dal 15/9/2021 al
3 1/12/2021, 16 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.
Formazione specìca per lavoratori, organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina, I dicembre 2021, 15,6 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: La diagnosi e il trattamento dei Disturbi del
Comportamento Alimentare e del Peso, organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina, 4 ottobre 2021, 32 crediti formativi ECM.

- Evento formativo ECM: Digitalizzazione della professione: deontologia, nuove tecnologie e
nuovi scenari, organizzato da Giunti Psychometrics, 30 settembre 2021, 8 crediti ECM.

- Evento formativo ECM: !vRvfPJ-2, organizzato da Giunti Psychometrics, 30 settembre 2021,
12 crediti ECM.

- Formazione residenziale ECM: Ilprocesso di seprazione-individuazione nella strutturazione
del sé in età evolutiva. RWessi del blocco evolutivo nell ‘area dei disturbi del
comportamento alimentare e nel disturbo fobico sociale, organizzato da Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli Centrale, 23-24 settembre 2021, 13 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: VI Conferenza Regionale HPH-Health Fromoting Hospitals
& Health Services — Rete degli Ospedali e Servizi Sanitari che promuovono salute del Friuli
Venezia Giulia — Aver cura di chi ha curato, organizzato da ARCS - Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute, 3 dicembre 2020, 2,8 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Sistema informativo Polnt p&W: attività di reportistica,
organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, i dicembre 2020, 11,4
crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: I bisogni di promozione della salute di bambini e
adolescenti secondo il modello della Task Force Children &Adolescents (TF HPH-CA):
l’esperienza di definizione degli Standards, organizzato da ARCS - Azienda Regionale di
Coordinamento per la Salute, 6 novembre 2020, 4 crediti formativi ECM.

- Formazione sul campo ECM: Psicologia dell’emergenza in tempo di covid-19, organizzato
da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, dal 4/6/2020 al 30/06/2020, 9 crediti
formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: La bioetica nella presa in carico in salute mentale,
organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, 21 maggio 2019, 6 crediti
formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Bioetica come clinica, bioetica come relazione, organizzato
da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, 30 settembre 2019, 5 crediti formativi
ECM.

- Formazione sul campo ECM: I disturbi del comportamento alimentare in età evolutiva ed
adulta: il percorso terapeutico riabilitativo integrato ed il lavoro di rete, organizzato da
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, dal 4/10/2019 al 30/12/2019, 26 crediti
formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Bioetica come pratica. La misura umana nel gesto di cura e
di assistenza, organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, 20
novembre 2019.
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- Formazione residenziale ECM: Il paradigma evolutivo nella diagnosi e nei dispositivi di
presa in carico, organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, 26
novembre 2019, 7 crediti formativi ECM.

- Formazione sul campo ECM: Adolescenti in crisi: confronto sull ‘attività territoriale,
organizzato da Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, dal 1/2/19 al 3 1/12/19, 12
crediti ECM.

- Formazione residenziale ECM: L ‘Housing Firsi come opportunità per costruire comunità
accoglienti e innovare le pratiche operative d’intervento a contrasto della grave
marginalità, organizzato dall’ Azienda per l’Assistenza Sanitaria n,2 Bassa Friulana
Isontina, 27novembre2018, 6 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Adolescenti in crisi: la presa in carico territoriale in una
prospettiva evolutiva, organizzato dall’Azienda per l’Assistenza Sanitaria n.2 Bassa
Friulana-Isontina, 9 settembre 2018, 35 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Investire per la salute e lo svihippo sostenibile: affrontare
giobalmente e localmente sfide di opportunità, organizzato dall’Azienda per l’Assistenza
Sanitaria n.2 Bassa Friulana-Isontina, 5 giugno 2018, 6 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: Corso di formazione sulla gestione e sul trattamento degli
uomini che agiscono violenza nella relazioni affettive, organizzato dall’Azienda per
l’Assistenza Sanitaria n.2 Bassa Friulana-Isontina, 29 maggio 2018, 17,6 crediti formativi
ECM.

- Evento formativo ECM: The dyadic developmental psychotherapy approach in freating
children with histories of trauma, abuse and neglect, organizzato da ì\ Studio Congressi
Snc, 3 maggio 2018, 7 crediti formativi ECM.

- Formazione residenziale ECM: La povertà della psichiatria, organizzato dall’Azienda per
l’Assistenza Sanitaria n.2 Bassa Friulana-Isontina, 18 aprile 2018, 9,1 crediti formativi
ECM.

- Formazione residenziale: Violenza sessuale e di genere: cosa vedere, come agire, quali
obblighi, organizzato dall’IRCCS Burlo Garofolo, 12febbraio2018, 6:20 ore.

- Convegno ECM: Il nuovo metodo Maudsley nella cura dei DCA: confronto tra le esperienze
in Italia, organizzato dall’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine, 14 dicembre
2017, 7 crediti ECM.

- Formazione sul campo DCA: Protocollo di formazione e ricerca sull ‘efficacia di interventi
di psicoterapia nei DCA, organizzata dall’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di
Udine, dal 22.02,17 al 31.12.17, 18 crediti ECM.

- Formazione ECM: Percorso terapeutico riabilitativo nei DC’A per minori e adulti — Primo
Modulo, organizzata dalla AAS2 Bassa Friulana-Isontina, dal 18.09.17 al 3010.17, 27
crediti ECM.

- Formazione ECM: Percorso terapeutico riabilitativo nei DC’A per minori e adulti —

Secondo Modulo, organizzata dalla AAS2 Bassa Friulana-Isontina, dal 20.11.17 al 04.12.17,
19 crediti ECM.

- Formazione FAD-ECM: Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce e
appropriatezza delle cure, organizzata dal Ministero della Salute, 01/2016, 48 ECM.

- TV Conferenza Regionale HPH — Gli standard di qualità in Promozione della Salute, costi e
benefici per la governance dei percorsi assistenziali — Gorizia, 10 dicembre 2015.

- Convegno: Autismo, La diagnosi precoce — Gorizia, 6 novembre 2015.
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• Pubblicazioni edite a stampa: (titolo, anno di pubblicazione, ecc.)

- Michelin C., Pellizzoni S., Tallandini MA., Siegal M. (2010) Evidence for the side-effect
effect in young children: Influence ofbilingualism and task presentation format”, European
Journal offleveiopmenlal Psycho1o., 7 ‘6), 641-652.

- Michelin C., Pellizzoni S., Tallandini MA., & Siegal M. (2010) Should more be saved?
Diversity in utilitarian moral judgment, Journal ofcognition andczilture, IO, 155-171.

- Michael Siegal, Maria A. Tallandini, Sandra Pdllizzoni & Corinna Micheiin (2012).
“Exploring the effects ofbilingualism ori childrens conversational understanding and moral
sense”, Acce.ss io language ami cognhtk’e dei’e!opment, edited by ud. Slegai at;d E. Suricsn,
Oxford University Press

• Curatrice dei seguenti volumi:

- Mani in Pasta, Leg, 2009
- jo sono il cantiere, Amianto mai più, Fuorilinea, 2011
- Etnopsichiatria e Lavoro Ernoclinico, Leg, 2011

Lingue straniere conosciute

Inglese buono parlato e scritto.

Monfalcone, 7/03/23

Firma

__________________
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