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Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di gruppi del Percorso Nascita (Gruppi Pre-Parto, Infra Parto e Post Parto), 
promozione e sostegno dell’allattamento al seno, assistenza ostetrica alla gravidanza, al post 
parto e al bambino sano, riabilitazione perineale alla donna, assistenza ostetrica 
domiciliare, consulenze ostetriche a donne provenienti da altre culture con l’ausilio della 
figura del mediatore culturale, interventi di educazione sessuale, contraccezione ed 
orientamento ai servizi per adolescenti nello nel servizio “Spazio Giovani” del CF, accoglienza 
telefonica ed orientamento ai servizi per l’utenza afferente.  
Conduttrice di incontri di educazione sessuale per le classi delle scuole secondarie di 2° 
grado, classi seconde, 2009-2013 e 2015-2016. 
Conduttrice di incontri di educazione sessuale per la formazione dei Peer Educator delle 
classi delle scuole secondarie di 2° grado, classi seconde, 2014-2015 e 2015-2016. 
Referente del CF D1 per il Progetto “Afrodite”, Peer Education nell’ambito dell’Educazione 
Sessuale agli Adolescenti delle Scuole Secondarie Superiori 2013-2015. 
Referente del CF D1 per il Progetto Baby Friendly Community Iniziative (BFCI) 2012-2019, 
Accreditamento Unicef Comunità Amica del Bambino. 

Conseguimento dell’Obiettivo a 
Rilevanza Strategica  

Personale Area del Comparto  

Anno 2011 

 Obiettivo Generale: Mantenere la continuità di servizio ed elevare la qualità delle prestazioni 
ostetriche inserite nel percorso nascita, anche in condizioni di carenza di personale. 
Azione: Realizzare i corsi pre/post-parto ed erogare le prestazioni del percorso nascita, adottare 
una nuova cartella/scheda di valutazione del rischio di depressione post partum o di condizione 
analoga di minor gravità (c.d.”baby blues”) – assicurare nel contempo una efficiente 
organizzazione del servizio nelle fasi di accoglienza della domanda e della presa in carico, 
anche con interventi domiciliari ed in una prospettiva di continuità terapeutica. 
Obiettivo raggiunto al 100%. 

 

• Date   DAL 7/03/2013 AL 17/04/2013, DAL 19/11/2014 AL 7/01/2015, DAL 14/10/15 AL 13/11/15, DAL 

16/11/16 AL 7/12/16 E DAL 25/10/18 AL 13/12/18 
Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Pubblica 

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarico Straordinario di Docenza per il C di L in Ostetricia 

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2012-2013  

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2014-2015 

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2015-2016 

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2016-2017 

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2018-2019 

Principali  responsabilità  Docenza al 2°anno 2°semestre per l’A. A. 2012-2013 e Docenza al 2°anno 1°semestre per l’A. 
A. 2014-2015, per l’A. A. 2015-2016, per l’A. A. 2016-2017 e per l’A. A. 2018-2019. 
Insegnamento Med/47 “Educazione Sessuale negli Adolescenti”, Corso Integrato  “Patologia 
Riproduttiva, Ginecologia, Assistenza Ostetrico-Ginecologica”  

 

• Date   DAL 2/05/2016 AL 11/05/2016 E DAL 27/04/2017 AL 18/05/2017 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Pubblica 

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarico Straordinario di Docenza per il C di L in Ostetricia 

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2015-2016 

Incarico di 12 ore di insegnamento per l’A. A. 2016-2017  

Principali responsabilità  Docenza al 2°anno 2°semestre per l’A. A. 2015-2016 e per l’A. A. 2016-2017. Insegnamento 
Med/47 “Corsi Post Parto”, Corso Integrato “Ostetricia, neonatologia , assistenza ostetrica”, 
Modulo  

 

• Date   DAL 10/09/2018 AL 21/09/2018 
Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Udine, via Colunga 50, 33100 Udine, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Pubblica 

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarico di Tutor di 1° livello 

Incarico di 70 ore di tutoraggio per l’A. A. 2018-2019 

Principali responsabilità  Tutor nell’ambito dell’attività ostetrica consultoriale  
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• Date   NEL FEBBRAIO DEL 2010 E  DEL 2011,DAL 9/1/12 AL 27/1/12, DAL 1/06/15 AL 19/06/15 E DAL 

24/08/15 AL 6/09/2015, DAL 13/06/16 AL 28/07/16 E DAL 19/06/2017 AL 06/07/2017  

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Pubblica 

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarico di Tutor di 1° livello 

Incarico di 95 ore di tutoraggio per l’A. A. 2016-2017 

Incarico di 143 ore di tutoraggio per l’A. A. 2015-2016 

Incarico di 140 ore di tutoraggio per l’A. A. 2014-2015 

Incarico di 145 ore di tutoraggio per l’A. A. 2011-2012 

Incarico di 58 ore di tutoraggio per l’A. A. 2010-2011 

Incarico di 16 ore di tutoraggio per l’A. A. 2009-2010 

Principali mansioni e responsabilità  Tutor nell’ambito dell’attività ostetrica consultoriale  

 

• Date  DAL 27/06/2006 AL 15/08/2009 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  SOC di Ostetricia, Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Azienda Sanitaria Pubblica 

• Tipo di impiego •   Indeterminato, full-time 36 ore settimanali, turistica su 3 turni  

Incarico concluso per trasferimento presso l’ASS 1, Trieste. 

Principali responsabilità  Assistenza ostetrica al parto in posizione libera ed al parto in acqua, assistenza al medico 
ostetrico nell’applicazione di ventosa ostetrica, kiwi, forcipe e come strumentista in sala 
operatoria ostetrica. Assistenza ostetrica di reparto ostetrico e ginecologico. Conduzione di 
gruppi del Percorso Nascita (Gruppi Pre-Parto e Gruppi Post Parto) e promozione e sostegno 
dell’allattamento al seno. 

 

• Date  DAL 06/02/2006 AL 25/06/2006 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare, Distretto 2, ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste  

Pubblica, accreditata, convenzionata  Azienda Sanitaria Pubblica 

• Tipo di impiego •   Determinato, full-time 36 ore settimanali. Incarico concluso per accettazione altro incarico. 

Principali responsabilità  Conduzione di gruppi del Percorso Nascita (Gruppi Pre-Parto, Infra Parto e Post Parto), 
promozione e sostegno dell’allattamento al seno, assistenza ostetrica alla gravidanza, al post 
parto e al bambino sano, riabilitazione perineale alla donna, assistenza ostetrica 
domiciliare, consulenze ostetriche a donne provenienti da altre culture con l’ausilio della 
figura del mediatore culturale, interventi di educazione sessuale, contraccezione ed 
orientamento ai servizi per adolescenti nello nel servizio “Spazio Giovani” del CF, accoglienza 
telefonica ed orientamento ai servizi per l’utenza afferente. 

 

• Date  DAL 21/11/2005 AL 5/02/06 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  SOC di Ostetricia, Ospedale di Latisana, ASS 5, via Sabbionera 45, 33053 Latisana, Udine 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Azienda Sanitaria Pubblica 

• Tipo di impiego •   Determinato, part-time 18 ore settimanali su scelta dell’ASS 5, turistica su 3 turni  

Incarico concluso per accettazione altro incarico 

Principali responsabilità  Assistenza ostetrica al parto in posizione libera ed al parto in acqua, assistenza al medico 
ostetrico nell’applicazione di ventosa ostetrica, kiwi, forcipe e come strumentista in sala 
operatoria ostetrica. Assistenza ostetrica di reparto ostetrico e ginecologico. Esecuzione dei 
pap-test di screening nell’ ambito dell’Ambulatorio dello Screening del Carcinoma Uterino. 
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• Date  DAL 23/03/2005 AL 31/10/2005, DAL 9/10/2003 AL 28/02/2005 E DAL 11/07/2002 AL 06/09/2003 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  SOC di Ostetricia, Ospedale di Monfalcone, ASS 2, via Galvani 1, 34074 Monfalcone, Gorizia, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Azienda Sanitaria Pubblica 

• Tipo di impiego •   Determinato, full-time 36 ore settimanali, turistica su 3 turni. Incarichi conclusi per accettazione 
altri incarichi, incarico DAL 3/03/04 AL 28/02/05 Concluso per termine del contratto stipulato. 

Principali responsabilità  Assistenza ostetrica al parto in posizione libera ed al parto in acqua, assistenza al medico 
ostetrico nell’applicazione di ventosa ostetrica, kiwi, forcipe e come strumentista in sala 
operatoria ostetrica. Assistenza ostetrica di reparto ostetrico e ginecologico. Inoltre assistenza 
al medico nell’esecuzione di Amiocentesi, nell’attività intra-menia del Dott. Ennio Cocomazzi, dal 
03/03/04 al 28/02/05.  

 

• Date   DAL 3/03/2005 AL 22/03/2005   
DAL 8/09/2003 AL 8/10/2003 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Divisione Ostetrico Ginecologica e Sala Parto, IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 
Trieste, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  IRCCS 

• Tipo di impiego •   Determinato, full-time 36 ore settimanali, turistica su 3 turni  

Incarichi conclusi per accettazione altri incarichi 

Principali responsabilità  Assistenza ostetrica al parto in posizione libera ed al parto in acqua, assistenza al medico 
ostetrico nell’applicazione di ventosa ostetrica, kiwi, forcipe e come strumentista in sala 
operatoria ostetrica. Assistenza ostetrica di reparto ostetrico e ginecologico. 

 

• Date   DAL 23/09/2002 AL 13/10/2002 , DAL 2/09/2002 AL 22/09/2002 E DAL 16/04/2002 AL 16/05/2002 
Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste, IT 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Pubblica 

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarico Straordinario per il C di DU di Ostetrica/o 

Incarichi concluso come da contratto per raggiungimento del termine 

Principali responsabilità  - Ricerca in campo ostetrico: Materiali e metodi, analisi dei dati e conclusioni attendibili, da 
destinare a scopo didattico. 
- Ricerca sulle scelte di posizione per il travaglio ed il parto nel Friuli-Venezia Giulia per la 
stesura della ricerca “Women posture choice for labour and birth in the Friuli Venezia Giulia in 
normal process for labour and birth”, da destinare a scopo didattico.  
- Approfondimento sull’assistenza al travaglio ed al parto e le relative posizioni che può 
assumere la donna, da destinare a scopo didattico. 

 
 

 
 
 

• Date   DAL 2021 AD OGGI 

Profilo professionale  Ostetrica 

Tipo di azienda o settore  Centro Aiuto alla Vita, Salita di Gretta 4, Trieste 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Associazione di Volontariato ONLUS 

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarichi di Co-Conduzione di Gruppi sulla Genitorialità Perinatale 

Principali responsabilità  Co-Conduttrice assieme alla figura di una Psicologa di Incontri di Gruppo per Coppie in Attesa 
sulla Genitorialità Prenatale e dopo la Nascita, basati sul metodo Educare Prima del Prof. Gino 
Soldera 

 

• Date   DAL 7/04/2011 AL 23/12/2020 
Profilo professionale  Istruttrice di Movimento Corporeo, Acquaticità e Ginnastica Perineale 

Tipo di azienda o settore  ASD L’Albero della Vita, via Giulia 1, Trieste 

Pubblica, accreditata, convenzionata  Associazione Sportiva Dilettantistica, di cui Fondatrice nel 2011 e Socia sino al 2020  

• Tipo di impiego •   Affidamento di Incarichi di Attività di Movimento corporeo: in Gravidanza, dopo il Parto e per 

ALTRA ESPERIENZA LAVORATIVA  
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Neonati e Bambini, Massaggio del Neonato e Lattante e Ginnastica Perineale. 

Incarichi conclusi come da contratto per raggiungimento del termine 

Principali responsabilità  Istruttrice di: 
- Movimento corporeo in Gravidanza, Acquaticità in Gravidanza, Preparazione Corporea al Parto 
- Movimento corporeo Mamma e Bambino 0-6 e 6-18 mesi, Acquatica Neonati e Lattanti 0-6,6-
12 e 12-18 mesi 
- Massaggio del Neonato e Lattante 0-12 mesi 
- Acquaticità Bambini 18-36 mesi 
- Ginnastica Perineale 
- Meditazione e Rilassamento con l’uso delle Campane Tibetante 
- Pratica di recitazione Mantra 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

•   In corso al 1 anno 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Trieste ed Università degli Studi di Udine, 

sede Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste, IT 

• Principali abilità professionali  Percorso avanzato di tipo metodologico che si propone di sviluppare un approccio sistemico e 
integrato ai problemi manageriali, gestionali, formativi, clinici e di ricerca, contestualizzati 
all'ambito professionale e disciplinare delle Scienze Infermieristiche, Pediatriche e Ostetriche. 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche Ostetriche 

• durata   2 anni  

 

• Data conseguimento titolo  25/09/2013,  voto 110/110 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università Unitelma Sapienza, viale Regina Elena 295,00161 Roma, IT 

• Principali abilità professionali  Sviluppo di capacità manageriali nel settore sanitario, capacità  dicapacità di guidare gruppi di 
lavoro compositi e di gestire situazioni complesse, assumendo le relative responsabilità 
organizzative di natura direzionale per perseguire obiettivi di efficacia, efficienza ed economicità. 
! 

• Qualifica conseguita  Master di 1°Liv. in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 

• durata   2 anni  

 
 

• Data conseguimento titolo  27/03/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Associazione Nazionale di Psicologia e di Educazione Perinatale, Via Padova 37, 31015, 

Conegliano, IT 

• Principali materie  Formazione nel sostegno alla donna in gravidanza al pieno utilizzo delle proprie risorse nella 
formazione del figlio, alla rivalutazione della figura paterna e nel concorrere della coppia allo 
sviluppo delle capacità cognitive e relazionali del bambino per prevenire il disagio minorile e i 
possibili futuri disturbi del linguaggio, dell’apprendimento e della personalità, particolarmente 
presenti nelle problematiche attuali dello sviluppo infantile.  

• Qualifica conseguita  Educatrice Perinatale secondo il Metodo Educare Prima 
• durata   40 ore 

 

• Data conseguimento titolo  13/03/2002, voto 100/110 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Trieste, piazzale Europa 1, 34127 Trieste, IT 

• Principali abilità professionali  Formazione professionale nella disciplina ostetrica 

• Qualifica conseguita  Diploma Universitario di Ostetrica 

• durata   3 anni 

 

• Data conseguimento titolo  1995, voto 36/60 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Scientifico “G. Galilei” di Trieste 

• Principali materie  Materie scientifico-matematiche 

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica 

• durata   5 anni 
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Iscrizione ordine o albo professionale  Ordine delle Ostetriche di Trieste e Gorizia 

Provincia, Regione  Trieste e Gorizia, FVG 

Numero e data di iscrizione  n. 481, iscritta dal 2002 

   

Iscrizione  albo docenti abilitati  Metodo Educare Prima, Associazione Nazionale di Psicologia e di Educazione Perinatale 

Provincia, Regione  ANPEP, via Padova 37, 31015, Conegliano, IT 

Numero e data di iscrizione  n. 24, iscritta al 27/03/2010 

 
 

 
 
 

Evento  Formazione Residenziale, Resp. Scientifico e Segreteria organizzativa 

Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “LE CURE CHE NUTRONO (NURTURING CARE). LA PROMOZIONE DELLA 
GENITORIALITÀ RESPONSIVA E DELLO SVILUPPO PRECOCE DEI BAMBINI E DELLE 
BAMBINE FIN DAL PERCORSO NASCITA” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Monfalcone, ASUGI, via Galvani 1, 34074 Monfalcone, Gorizia, IT 

Data e durata  04/12/2023, 7 ore 

Crediti ECM  2,24 Crediti come Responsabile Scientifico 

 

Evento  Formazione Residenziale, Responsabile Scientifico e Docente 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “TECNICHE IPOPRESSIVE: RECUPERO DELLA FUNZIONALITA’ ADDOMINO-PERINEALE 
POST PARTO O DOPO TAGLIO CESAREO” 

Intervento   Apertura e Chiusura del Corso 

Luogo di svolgimento  Consultorio Familiare, SC SDEEF, ASUGI, Via Stock 2/A, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 24/10/2023 al 25/10/2023 

Crediti ECM  Crediti da assegnare 

 

Evento  Formazione sul Campo, Responsabile Scientifico e Tutor e Coordinatore del corso 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “LE BUONE PRATICHE: MOMENTI DI CONFRONTO TRA I PROFESSIONISTI COINVOLTI 
NEI PERCORSI CURA” 

Luogo di svolgimento  Consultorio Familiare, SC SDEEF, ASUGI, Via Valmaura 59, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 10/10/2023 al 08/11/2023, 6 ore 

Crediti ECM  9 Crediti per Tutoraggio 

 

Evento  Formazione sul campo, Responsabile Scientifico 

Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “PERCORSO GRAVIDANZA A BASSO RISCHIO A GESTIONE OSTETRICA – 
FORMAZIONE DEL PERSONALE OSTETRICO DELLA SC SALUTE DELLA DONNA, 
DELL’ETA’ EVOLUTIVA E DELLA FAMIGLIA – AREA GIULIANA” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Monfalcone, ASUGI, via Galvani 1, 34074 Monfalcone, Gorizia, IT 

Data e durata  Dal 02/10/2023 al 31/12/2023, 18 ore 

Crediti ECM  Crediti da assegnare 

 

Evento  Formazione sul campo, Responsabile Scientifico e Tutor 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “RIORGANIZZAZIOE DELLE ATTIVITA’ NELL’ AMBITO DELLA PROFESSIONE 
OSTETRICA DEL PERSONALE DELLA DELLA SC SALUTE DELLA DONNA, DELL’ETA’ 
EVOLUTIVA E DELLA FAMIGLIA – AREA GIULIANA” 

Luogo di svolgimento  Consultori Familiare, SC SDEEF, ASUGI 

Data e durata  Dal 05/06/2023 al 31/12/2023  

Crediti ECM  Crediti da assegnare 

AGGIORNAMENTO IN QUALITÀ DI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO, 
DOCENTE E TUTOR 
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Evento  Formazione Residenziale, Responsabile Scientifico e Coordinatore del corso 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “L’ OSTETRICA E L’ASSISTENZA AMBULATORIALE AL CICLO DI VITA FEMMINILE, 
CLIMATERNIO E MENOPAUSA, CORSO PER FAVORIRE L’AUTOSTIMA DELLE DONNE E 
MAGGIOR POTERE SUL PROPRIO CORPO” 

Luogo di svolgimento   Consultorio Familiare, ASUGI, Via Sai, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 30/11/2021 al 01/12/2021, 14 ore 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale, Docente 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  LA GRAVIDANZA FISIOLOGICA SEGUITA DALL'OSTETRICA. UN LABORATORIO TRA 
ESPERIENZE, LINEE GUIDA E PROGETTO REGIONALE (FASE 2) 

Intervento   Introduzione del Corso, descrizione degli Obiettivi e chiusura del corso 

Luogo di svolgimento  Consultorio Familiare, SC SDEEF, ASUGI, Via Valmaura 59, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 25/09/2019 al 27/09/2019 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale, Docente 

Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  “LA DONAZIONE ALLOGENICA DEL SANGUE CORDONALE” 

Intervento   Titolo: “La donazione allogenica del sangue cordonale” 35 min 

Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  10/06/2019 

Crediti ECM  1 Credito 

 

Evento  Formazione sul campo, Responsabile Scientifico, Tutor e Coordinatore del corso 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “LA GRAVIDANZA FISIOLOGICA SEGUITA DALL’ OSTETRICA: ATTIVITÀ CONGIUNTA 
OSTETRICHE E GINECOLOGHE PER LA DEFINIZIONE DEL LIVELLO DI RISCHIO IN 
GRAVIDANZA” 

Luogo di svolgimento  Consultori Familiari, ASUITs 

Data e durata  Dal 18/02/2019 al 31/12/2019 

Crediti ECM  14 Crediti 

  

Evento  Formazione Residenziale, Docente 
Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  “LA DONAZIONE ETEROLOGA DEL SANGUE CORDONALE” 
Intervento   Titolo: “La donazione eterologa del sangue cordonale” 50 min 

Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  05/12/2018 

Crediti ECM  1 Credito 

 

Evento  Formazione Residenziale, Relatrice e Responsabile Scientifico e Coordinatore del corso 
Ente organizzatore   ASUITs 

Titolo  “LA GRAVIDANZA A BASSO RISCHIO SEGUITA DALL'OSTETRICA. UN LABORATORIO 
TRA ESPERIENZE, LINEE GUIDA E PROGETTO REGIONALE (FASE 1)” 

Intervento   Titoli: “Creazione degli strumenti di lavoro: Stili di vita” e “Creazione degli strumenti di lavoro: 
Scheda di accoglienza ostetrica (Laboratori in sottogruppi) e CL operativa” e “Restituzione in 
plenaria dei risultati delle esercitazioni” (lavoro in plenaria) 2 ore e 45 min 

Luogo di svolgimento  DIP, AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  13/6/2018 

Crediti ECM  5 Crediti 
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Evento  Formazione Residenziale, Coordinatore del corso 
Ente organizzatore   ASUITs 

Titolo  “EFFETTI DELLA MUSICA SULLO SVILUPPO COGNITIVO E SULL'ATTACCAMENTO IN 
GRAVIDANZA E NEL PRIMO ANNO DI VITA DEL BAMBINO” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  07/11/2017, 8 ore 

Crediti ECM  9 Crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento, Relatrice  
Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina” 

Titolo  Progetto Afrodite 
Intervento   Titolo: “Contraccezione e Spazio Giovani” 45 min 

Luogo di svolgimento  DIP, AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  24/02/2015  

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione sul Campo, Tutor 

Ente organizzatore  AAS 1 “Triestina” 

Titolo  “SVILUPPARE E UNIFORMARE L’ATTIVITÁ’ DELLE OSTETRICHE NEI CONSULTORI 
FAMILIARI” 

Luogo di svolgimento  Consultori Familiari, Ass 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 16/6/2014 al 30/12/2014 

Crediti ECM  25 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale, Responsabile Scientifico e Docente 
Ente organizzatore  ASS 1 “Triestina” 

Titolo  “CONSULTORI E SERVIZI BAMBINI ADOLESCENTI INSIEME NEL SOSTEGNO 
ALL'ATTACCAMENTO E ALLE TRIADI FAMILIARI” 

Intervento  Introduzione del Corso, descrizione degli Obiettivi e chiusura del corso 

Luogo di svolgimento  DIP, Ass 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  15/04/2014, 6 ore 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento, Relatrice  

Ente organizzatore  ASS 1 “Triestina” 

Titolo  “PSICOFARMACI IN GRAVIDANZA, PUERPERIO E MENOPAUSA” 

Intervento  Introduzione del Corso e descrizione degli Obiettivi, 45 min 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  10/10/2013 

Crediti ECM  0 Crediti 

 
 

 
 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  IRCCS Burlo Garofolo 

Titolo  “INTEGRAZIONE OSPEDALE TERRITORIO: IL BILANCIO DI SALUTE 
PRECONCEZIONALE” 

Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  13/12/2023, 3 ore e 15 min 

Crediti ECM  Crediti da assegnare 

 

AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE  
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Evento  Formazione Residenziale in webinar 
Ente organizzatore  ASFO 

Titolo  “PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI DOMESTICI IN TUTTE LE FASCE D’ETA’” 

Luogo di svolgimento  Webinar 

Data e durata  07/12/2023, 3 ore e 30 min 

Crediti ECM  Crediti da assegnare 

 

Evento  Formazione a distanza 

Ente organizzatore  Centro per la Salute del Bambino 

Titolo  “COMUNITÀ AMICHE DELLA LETTURA FIN DA PICCOLI” 
Luogo di svolgimento  Formazione su piattaforma Moodle con Webinar finale 

Data e durata  16/11/2023 Webinar finale, 9 ore 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 

Titolo  “XVI INCONTRO DELLA RETE BABY FRIENDLY. SOSTENERE LE FAMIGLIE: 
IMPORTANZA E RUOLO DELLA RETE” 

Luogo di svolgimento  Grand Hotel Trento, Piazza Dante 20, Trento, IT 

Data e durata  14/11/2023 

Crediti ECM  Crediti da assegnare 

 

Evento  Riunione Ristretta della Rete Insieme per l’Allattamento 
Ente organizzatore  Comitato Italiano per l’UNICEF Fondazione ETS 

Titolo  RIUNIONE RISTRETTA DELLA RETE INSIEME PER L' ALLATTAMENTO 
Luogo di svolgimento  Sala conferenze MUSE, Corso del lavoro e della Scienza, 3, 38122 Trento, IT 

Data e durata  13/11/2023, 3 ore e 30 minuti 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Officina Unicef 
Ente organizzatore  Comitato Italiano per l’UNICEF Fondazione ETS 

Titolo  “I PASSI PER IL BENESSERE PSICOLOGICO E LA QUALITÀ DEL PERCORSO NASCITA, 
PARTE 1 ACCOGLIANZA POST NASCITA E STRATEGIA DI SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE” 

Luogo di svolgimento  Webinar 

Data e durata  08/11/2023, 2 ore 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “BLS-D RETRAINING” 
Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  13/03/2023, 5 ore 

Crediti ECM  9.5 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI FRA TRADIZIONE, DIRITTI UMANI, SALUTE E 
LEGISLAZIONE” 

Luogo di svolgimento  Punto Franco Vecchio, Molo IV c/o Capannone 1, 34135, Trieste, IT 

Data e durata  03/02/2023, 8 ore 

Crediti ECM  8 Crediti 
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Evento  Formazione a distanza 
Ente organizzatore  Centro per la Salute del Bambino 

Titolo  “CORSO MULTIDISCIPLINARE NATI PER LA MUSICA PER OPERATORI DI AMBITO 
SOCIOSANITARIO, CULTURALE, MUSICALE E EDUCATIVO” 

Luogo di svolgimento  Formazione su piattaforma Moodle con Webinar finale 

Data e durata  28/01/2023 Webinar finale, 12 ore  

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “BLSD PEDIATRICO (BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION) PER SANITARI - LINEE 
GUIDA IRC (ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL) - INTEGRAZIONE COVID 19” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  22/11/2022, 5 ore e 30 minuti 

Crediti ECM  9.5 Crediti 

 

Evento  Formazione a distanza 
Ente organizzatore  Trento School of Management 

Titolo  “CORSO PRIMI 1000 GIORNI - BUONE PRATICHE PER LO SVILUPPO INFANTILE 
PRECOCE” 

Luogo di svolgimento  Formazione su piattaforma TSM 

Data e durata  11/10/2022, 2 ore 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “LA GESTIONE TERRITORIALE DELL'ITTERO NEONATALE: CONTINUITÀ PUNTO 
NASCITA E CONSULTORI FAMILIARI PER LA VALUTAZIONE CLINICA 
EXTRAOSPEDALIERA DELL' ITTERO NEONATALE CON BILISTICK” 

Luogo di svolgimento  Consultori Familiari ASUGI 

Data e durata  Dal 20/04/2022 al 31/13/2022, 10 ore 

Crediti ECM  13 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  “L'ALIMENTAZIONE IN GRAVIDANZA” 
Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  10/11/2021, 4 ore e 40 minuti 

Crediti ECM  5,2 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “CORRETTA COMPILAZIONE DEL REGISTRO CARICO-SCARICO DEI RIFIUTI SANITARI 
NELLE SEDI ASUGI.” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASUGI, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 25/10/2021 al 31/12/2021 

Crediti ECM  6 Crediti 

 

Evento  Formazione sul campo 
Ente organizzatore  ASUGI 

Titolo  “ACCOMPAGNAMENTO DELLA TRIADE MAMMA PAPÀ NEONATO ATTRAVERSO LA 
SPERIMENTAZIONE "SPAZIOPICCOLI" ” 

Luogo di svolgimento  Consultorio Familiare, ASUGI, Via Stock 2/A, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 03/05/2021 al 31/12/2021 
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Crediti ECM  32,5 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  GRAVIDANZA A BASSO RISCHIO: GESTIONE DELL' OSTERICA 
Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  21/09/2020, 4 ore 

Crediti ECM  6,4 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  “GRAVIDANZA A RISCHIO: INTEGRAZIONE OSPEDALE TERRITORIO IN PERIODO DI 
PANDEMIA COVID-19” 

Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  14/12/2020, 2 ore 

Crediti ECM  2,6 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “LA PEER EDUCATION NELLE SCUOLE: PROMOZIONE DEI COMPORTAMENTI 
PROTETTIVI TRA GLI ADOLESCENTI” 

Luogo di svolgimento  ASUITs - via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  27/11/2019, 6 ore e 45 min 

Crediti ECM  6 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “ALIMENTA LA SALUTE NELLA PRIMA INFANZIA” 
Luogo di svolgimento  DIP, ASUITs, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  07/11/2019, 4 ore 

Crediti ECM  5 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “GESTIONE DELLA SESSUALITÀ NELL’ AMBITO DEI PROGRAMMI TERAPEUTICI 
AMBULATORIALI, SEMIRESIDENZIALI E RESIDENZIALI” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  22/10/2019, 10 ore 

Crediti ECM  13 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “EVIDENZIARE LE BUONE PRATICHE” 

Luogo di svolgimento  Consultori Familiari, ASUITs 

Data e durata  Dal 29/05/2019 al 31/12/2019 

Crediti ECM  40 Crediti 

 

Evento  Formazione sul campo 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “LA VALORIZZAZIONE DELLE COMPETENZE DELL’ OSTETRICA: VALUTAZIONE DEI 
BISOGNI FORMATIVI E ORGANIZZATIVI” 

Luogo di svolgimento  Consultori Familiari, ASUITs 

Data e durata  Dal 01/07/2019 al 30/11/2019 

Crediti ECM  10 Crediti 
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Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “HPV-DNA TEST PER LO SCREENING DEI TUMORI DELLA CERVICE UTERINA” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  22/03/2019, 4 ore e 15 minuti 

Crediti ECM  3 Crediti 

 

Evento  Formazione sul Campo 

Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “I RESPONSABILI DELLE PROFESSIONI A CONFRONTO PER IL MIGLIORAMENTO 
CONTINUO DELLA QUALITÀ” 

Luogo di svolgimento  ASUITs - via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  Dal 15/01/2019 al 17/12/2019 

Crediti ECM  40 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore   ASUITs 

Titolo  “FORMAZIONE LEAN MANAGEMENT” 

Luogo di svolgimento  Aula Didattica, Polo di Cattinara 

Data e durata  11/12/2018 

Crediti ECM  8 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “IL CODICE INTERANAZIONALE PER LA COMMERCIALIZZAZIONE DEI SOSTITUTI DEL 
LATTE MATERNO: CONOSCERE PER PROTEGGERE” 

Luogo di svolgimento  Consultorio Familiare, ASUITs, Via Valmaura 59, Trieste, IT 

Data e durata  21/11/2018, 6 ore e 15 min 

Crediti ECM  10 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  “PROTEZIONE DELL’ ALLATTAMENTO” 

Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  Dal 24/09/2018, 29 ore 

Crediti ECM  46,4 Crediti  

 

Evento  Formazione sul Campo 
Ente organizzatore  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo 

Titolo  “CONTINUITÀ DI CURA NELLA PROMOZIONE DELL’ ALLATTAMENTO MATERNO E 
DELLA SANA ALIMENTAZIONE NELLA PRIMA INFANZIA” 

Luogo di svolgimento  I.R.C.C.S. Burlo Garofolo via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Data e durata  Dal 10/01/2018 al 31/12/2018 

Crediti ECM  10,4 Crediti 

 

Evento  Formazione sul Campo 
Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “I RESPONSABILI DELLE PROFESSIONI DI AUITS: UN GRUPPO PER IL 
MIGLIORAMENTO” 

Luogo di svolgimento  ASUITs 

Data e durata  Dal 08/01/2018 al 18/12/2018 

Crediti ECM  40 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina” 
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Titolo  “ALIMENTA LA SALUTE 1” 
Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  6 e 13/12/2017,17 ore 

Crediti ECM  19 Crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   IRCCS Burlo, via dell’Istria, 341\00, Trieste 

Titolo  “VACCINAZIONI: COSA BISOGNA SAPERE E NON DIMENTICARE” 

Luogo di svolgimento  Ferdinandeo, via dell’Eremo 231, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  6/11/2017, 2 ore e 30 min 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Convegno 
Ente organizzatore   Comune di Trieste 

Titolo  “ADOLESCENTI IN RETE” 
Luogo di svolgimento  Ferdinandeo, ia dell’Eremo 231, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  9/10/2017, 6 ore e 15 min 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  IRCCS Burlo 

Titolo  “LA TUTORSHIP NEL CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA DELL’UNIVERSITA’ DEGLI 
STUDI DI TRIESTE” 

Luogo di svolgimento  Polo didattico di Valmaura, piazzale Valmaura 9, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  26/09/2017, 6 ore e 15 min 

Crediti ECM  6.6 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   IRCCS Burlo 

Titolo  “PROGRAMMA DI SCREENING METABOLICO NEONATALE ESTESO IN FRIULI – 
VENEZIA GIULIA: PROGETTO, RISULTATI, CRITICITÀ E CONFRONTO CON ALTRE 
ESPERIENZE AD UN ANNO DALL’ AVVIO” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo, via dell’Istria, 341\00, Trieste 

Data e durata  15/09/2017 

Crediti ECM  15,5 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore  Associazione Aiuto Sarò Mamma 

Titolo  “L'IMPORTANZA DELLO YOGA NEL PERCORSO MATERNITÀ. L'OSTETRICA E LA 
CONDUZIONE DI UN CORSO DI GINNASTICA PREPARATO BASATO SULLO YOGA 
PRENATALE” 

Luogo di svolgimento  Via Ugo Inchiostri, 16, 00143 Roma RM 

Data e durata  Dal 29/05/2017 al 20/05/2017, 16 ore 

Crediti ECM  20,8 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore  ASUITs 

Titolo  “LA RESILIENZA” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  06/04/2017, 6 ore 

Crediti ECM  0 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina” 

Titolo  “PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION (BLSD PEDIATRICO) 
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Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  20/09/2016 

Crediti ECM  13,5 Crediti 

 
 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Titolo  “WELFARE LOCALE PARTECIPATO: PDZ ED INTEGRAZIONE SOCIO SANITARIA 
NELL’AREA ADULTI” 

Luogo di svolgimento  DIP, AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  6 e 13/04/2016, 7 ore e 15 min 

Crediti ECM  5 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Titolo  “WELFARE LOCALE PARTECIPATO: PDZ ED INTEGRAZIONE SOCIO SANITARIA 
NELL’AREA MINORI” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  5 e 12/04/2016, 7 ore e 15 min 

Crediti ECM  5 Crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   AOUTS, Strada di Fiume 447, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “VIOLENZA SULLE DONNE. IL RUOLO DELL’OSPEDALE” 
Luogo di svolgimento  Ospedale di Cattinara, Aula Magna Levi-Montalcini, Strada di Fiume 447, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  30/03/2016, 4 ore e 15 min 

Crediti ECM  3 crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “BLS-D RETRAINING” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  2/12/15, 4 ore 

Crediti ECM  6 crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “TRATTAMENTI EBM NEI DISTURBI SESSUALI INDIVIDUALI E DI COPPIA NOZIONI DI 
BASE (FASE 1)” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  25/11/15, 8 ore 

Crediti ECM  8,4 crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 

Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “SCREENING MOLTO PRECOCE DEI DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO (ASD)” 

Luogo di svolgimento  Distretto 1, via Lionello STOCK 2/a, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  17/06/2015, 4 ore 

Crediti ECM  4,8 crediti 

 

Evento  Convegno di ANDRIA 
Ente organizzatore  Associazione ANDRIA 

Titolo  “I LUOGHI DEL PARTO” 
Luogo di svolgimento  POLICLINICO “G. ROSSI”, Piazzale L. A. Scuro 10, VERONA 

Data e durata  6/06/2015, 6 ore 
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Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento  

Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “LA GESTIONE DELLE DIFFICOLTÀ NELL'ALLATTAMENTO, ASPETTI TEORICI E 
PRATICI. FORMAZIONE PER OPERATORI DEDICATI (PASSO 2 BFCI)” 

Luogo di svolgimento  Sala Riunioni, Distretto 4, via Sai 3, 34100, Trieste TS 

Data e durata  31/3, 13/4 e 12/5/2015, 15 ore 

Crediti ECM  15 

 

Evento  Corso di Aggiornamento  

Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “STRESS LAVORO CORRELATO” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  7/4/2015,  5 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento  
Ente organizzatore  MIPA CENTRO STIDI 

Titolo  “METODOLOGIA DI CONDUZIONE DEGLI INCONTRI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA 
NASCITA” 

Luogo di svolgimento  HOTEL MARCONI, MONTEGROTTO (PD) 

Data e durata  5.7/11/2014, 20 ore 

Crediti ECM  Non previsti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento  
Ente organizzatore   AAS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “CORSO REFRESH DEDICATI BFC” 
Luogo di svolgimento  Sala Riunioni, Distretto 4, via Sai 3, 34100, Trieste TS 

Data e durata  5/06/2014, 3 ore 

Crediti ECM  Non previsti 

 

Evento  FSC AAS1, in qualità di Docente/Tutor 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “SVILUPPARE E UNIFORMARE L’ATTIVITÁ’ DELLE OSTETRICHE NEI CONSULTORI 
FAMILIARI” 

Luogo di svolgimento  Sala Riunioni, Distretto 4, via Sai 3, 34100, Trieste TS 

Data e durata  16/6/14-30/12/2014 

Crediti ECM  25 

 

Evento  FSC AAS1 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “LA COPERTURA VACCINALE” 

Luogo di svolgimento  Sala Riunioni, Distretto 4, via Sai 3, 34100, Trieste TS 

Data e durata  9/6/14-20/7/2014 

Crediti ECM  12 

 

Evento  FSC AAS1 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “BABY FRIENDLY COMMUNITY INITIATIVE. ACCREDITAMENTO UNICEFF 2014” 

Luogo di svolgimento   Ass 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  29/3/14-30/10/2014 

Crediti ECM  20 

 

Evento  FSC AAS1 
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Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “UNICEF-BABY FRIENDLY COMMUNITY – MONITORAGGIO DELLA COMPETENZA 
TEORICO PRATICA DEGLI OPERATORI DELLE SCBADOF DISTRETTI E DELLE 
CONOSCENZE DELLE DONNE” 

Luogo di svolgimento   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  1/3/14-30/06/2014 

Crediti ECM  4 

 
 

Evento  FSC CLO 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “OSTETRICHE” 
Luogo di svolgimento  UNIV TS, Polo didattico di Valmaura 

Data e durata  ,   ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “IL TRIANGOLO DI LOSANNA”  

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  15/4/2014, 8 ore 

Crediti ECM  8 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “IDENTIFICAZIONE PRECOCE DI SOGGETTI A RISCHIO PER DISTURBI PSICOTICI IN 
ETA’ ADOLESCENZIALE” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT 

Data e durata  1/10/2014, 8 ore 

Crediti ECM  13 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “PREVENZIONE DEL CARCINOMA MAMMARIO E COLON RETTO NEI CONSULTORI 
FAMIGLIARI” 

Luogo di svolgimento  Sala Riunioni, Distretto 1, via Stock 2/a, 34100, Trieste TS 

Data e durata  25/3/2014, 6 ore 

Crediti ECM  5 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 
Ente organizzatore  ZADIG Srl, Fad-Ecm 

Titolo  “LA SICUREZZA DEI PAZIENTI E DEGLI OPERATORI” 
Luogo di svolgimento  online, piattaforma GOAL, ZADIG Fad-Ecm, www.fad.snlg.it 

Data e durata  8/5/2014, 15 ore 

Crediti ECM  15 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 
Ente organizzatore  ZADIG Srl, Fad-Ecm 

Titolo  “L’AUDIT CLINICO” 

Luogo di svolgimento  online, piattaforma GOAL, ZADIG Fad-Ecm, www.fad.snlg.it 

Data e durata  5/5/2014, 12 ore 

Crediti ECM  12 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 
Ente organizzatore  ZADIG Srl, Fad-Ecm 
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Titolo  “FORMAZIONE PER IL GOVERNO CLINICO” 
Luogo di svolgimento  online, piattaforma GOAL, ZADIG Fad-Ecm, www.fad.snlg.it 

Data e durata  24/4/2014, 15 ore 

Crediti ECM  15 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 
Ente organizzatore  ZADIG Srl, Fad-Ecm 

Titolo  “INCENTIVARE L’ALLATTAMENTO AL SENO COME STRATEGIA DI PROMOZIONE DELLA 
SALUTE” 

Luogo di svolgimento  online, piattaforma GOAL, ZADIG Fad-Ecm, www.fad.snlg.it 

Data e durata  20/1/2014, 8 ore 

Crediti ECM  8 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “L’ADESIONE DELLE VACCINAZIONI RACCOMANDATE ED OBBLIGATORIE” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1, via Ralli 3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  11/12/2013, 5 ore 

Crediti ECM  4 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “ESPERIENZE DI CRISI NEL PRE E NEL POST-PARTO: DALLA RILEVAZIONE ALLA 
PRESA IN CARICO TERRITORIALE” 

Luogo di svolgimento  Direzione DSM, via Weiss, Trieste 

Data e durata  26/11/13, 5 ore 

Crediti ECM  5 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “BLS-D” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  19/11/13, 7 ore 

Crediti ECM  10 crediti 

 

Evento  Formazione Residenziale 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “ADOLESCENTI E SOSTANZE: NUOVE STRATEGIE DI PREVENZIONE” 
Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  14/11/2013, 7 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  FSC AAS1 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “BABY FRIENDLY COMMUNITY INITIATIVE. ACCREDITAMENTO UNICEFF 2013” 

Luogo di svolgimento   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  4/3/13-31/12/2013 

Crediti ECM  18 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore  Scuola Elementare di Arte Ostetrica con L’Istituto Ricerca e Formazione S.r.l., Istituto 

Internazionale di Sessuologia®, via Imprunetana 124, Pozzolattico, Impruneta, Firenze, IT 

Titolo   “EDUCAZIONE SESSUALE E AFFETTIVA: COSTRUIRE L’INTERVENTO” 

Luogo di svolgimento  Sede SEAO, via Imprunetana 124, Pozzolattico, Impruneta, Firenze, IT 

Date e durata  11-13/11/13, 18 ore 
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Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “PROMOZIONE DELLA SALUTE IN ADOLESCENZA: LE MALATTIE SESSUALMENTE 
TRASMESSE” 

Luogo di svolgimento  Scuola Secondaria Superiore GALVANI, Trieste 

Data e durata  29/10/2013, 7 ore 

Crediti ECM  6 crediti 

 
 

Evento  Corso di Aggiornamento, in qualità di relatrice 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “PSICOFARMACI IN GRAVIDANZA, PUERPERIO E MENOPAUSA” 
Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  10/10/13, 4 ore 

Crediti ECM  2 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “RISCHIO BIOLOGICO E RISCHIO CLINICO: IL CONTROLLO DELLE INFEZIONI 
CORRELATE ALL’ASSISTENZA” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  18/09/13, 4 ore e 30 minuti 

Crediti ECM  4 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO PER I 
LAVORATORI DEI SETTORI DELLA CLASSE DI RISCHIO BASSO-MEDIO-ALTO” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  28/05/13, 7 ore e 30 minuti 

Crediti ECM  6 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “CORSO BASE PER GUIDE DI TIROCINIO” 
Luogo di svolgimento  Università degli Studi di Trieste 

Data e durata  2,3,9,10/05/13, 36 ore 

Crediti ECM  36 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “RISCHI DOMESTICI NELLA FASCIA DI ETA’ 0-4 ANNI” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1, via Ralli 3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  30/01/13, 4 ore e 30 min 

Crediti ECM  4 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “PROMOZIONE E SOSTEGNO DELL’ALLATTAMENTO MATERNO IN UNA COMUNITÀ 
AMICA DEI BAMBINI” 

Luogo di svolgimento  Distretto 4, via Sai 7, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  1,2,3,4/10/2012, 20 ore 

Crediti ECM  20 crediti 
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Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “PERCHE’ SERVE PARLARE ANCORA DI ALIMENTAZIONE NEI PRIMI ANNI DI VITA? 
BUONE PRATICHE PER L’ALIMENTAZIONE” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1, via Ralli 3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  17/05/2012, 8 ore 

Crediti ECM  8 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA ATTRAVERSO LA 
CORRETTA IGIENE DELLE MANI” 2°FASE D1 

Luogo di svolgimento  Distretto 4, via Sai 7, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  24/09/2012, 4 ore 

Crediti ECM  4 crediti 

 

Evento  Convegno Nazionale 
Ente organizzatore  ANPEP, via Padova 37, 31015, Conegliano, IT 

Titolo  “LA SENSIBILITA’ UMANA NELLA VITA PRENATALE” 
Luogo di svolgimento  Auditorium ALLIANZ, Largo Irneri 1, Trieste 

Data e durata  23/03/12, 7 ore e 30 min 

Crediti ECM  5,3 crediti 

 

Evento  Formazione sul Campo 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “SVILUPPO E CONDIVISIONE DELLA PARTECIPAZIONE NELLA PRATICA DEL CF: 
PROMUOVERE L’AMBIENTE DI LAVORO ORIENATO ALL’EMPOWERMENT E ALLA SELF-
EFFICACY” 

Luogo di svolgimento  CF D1, via Stock 2//a, Trieste 

Data e durata  20/03/2012 21/12/12, RIUNIONI SSCF 

Crediti ECM  29 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore  MIPA Centro Studi, Via Castello 107, 25080 Serle, Brescia, IT 

Titolo   “IL TOCCO GENTILE: MASSAGGIO AL BAMBINO” 
Luogo di svolgimento  Hotel Montegrotto, Abano Terme, Padova, IT 

Date e durata  21-23/11/11, 20 ore 

Crediti ECM  non previsti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “PROMOZIONE DELLA SALUTE IN ADOLESCENZA (parte 2): ADOLESCENTI, 
AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’ TRA RISCHIO E SICUREZZA” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  20/09/2011, 7 ore 

Crediti ECM  6 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “PROMOZIONE DELLA SALUTE IN ADOLESCENZA (parte 1):  LE MALATTIE 
SESSUALMENTE TRASMESSE” 

Luogo di svolgimento  Centro Formazione Aziendale, via De Pastrovch 5/a, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  16/09/2011, 7 ore  

Crediti ECM  6 crediti 
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Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “INSIEME PER LA SICUREZZA. MOLTIPLICHIAMO LE AZIONI PREVENTIVE” 

Luogo di svolgimento  DIP, ASS 1, via Ralli 3, 34100, Trieste, IT  

Data e durata  28/06/2011, 7 ore  

Crediti ECM  6 crediti 

 

Evento  Corso di Aggiornamento 
Ente organizzatore  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Titolo   “LA GINNASTICA PERINEALE STRUTTURATA” 
Luogo di svolgimento  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Date e durata  27-29/04/11, 21 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Formazione sul Campo 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo  “SVILUPPO E CONDIVISIONE DELLA PARTECIPAZIONE NELLA PRATICA DEL CF: 
PROMUOVERE L’AMBIENTE DI LAVORO ORIENATO ALL’EMPOWERMENT E ALLA SELF-
EFFICACY” 

Luogo di svolgimento  CF D1, via Stock 2//a, Trieste 

Data e durata  12/01/2011- 21/12/11, RIUNIONI SSCF 

Crediti ECM  24 crediti 

 

Evento  Formazione sul Campo 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “SICUREZZA E SALUTE NEI LUOGHI DI LAVORO: PARTECIPAZIONE DEI DIRIGENTI E 
PREPOSTI ALLA VALUTAZIONE DEI RISCHI E ALLE MISURE DI PREVENZIONE” 

Luogo di svolgimento  CF D1, via Stock 2//a, Trieste 

Data e durata  20/10/2010-30/12/11, 7 ore  

Crediti ECM  10 crediti 

 

Evento  Attività Formativa 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “LAVORARE E SCOPRIRE INSIEME STORIE INVISIBILI DI DISTRETTO” 

Luogo di svolgimento  D1, via Stock 2//a, Trieste 

Data e durata  9/11/ 2010,  3 ore 

Crediti ECM  - 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “LE MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI FRA TRADIZIONE, DIRITTI UMANI E SALUTE. 
UNA PRATICA DA ABBANDONARE” 

Luogo di svolgimento  Centro Congressi di Trieste, Stazione Marittima, Trieste, IT  

Data e durata  18/05/ 2010, 6 ore 

Crediti ECM  5 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 
Ente organizzatore  Istituto Superiore della Sanità 

Titolo   “FATTORI PROTETTIVI PER LA GRAVIDANZA E IL NASCITURO: ACIDO FOLICO E 
FOLATI IN GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO AL SENO” 

Luogo di svolgimento  online, piattaforma ISS, www.iss.it 

Date e durata  7/04/ 2010 

Crediti ECM  11 crediti 
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Evento  Corso di Aggiornamento FAD 
Ente organizzatore  Istituto Superiore della Sanità 

Titolo   “EVIDENZE SULLA TERATOGENICITÀ DI ALCUNE MALATTIE INFETTIVE E PRINCIPALI 
FARMACI TERATOGENI” 

Luogo di svolgimento  online, piattaforma ISS, www.iss.it 

Date e durata  7/04/ 2010 

Crediti ECM  11 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 

Ente organizzatore  Istituto Superiore della Sanità 

Titolo   “FATTORI DI RISCHIO AMBIENTALI ED OCCUPAIONALI IN GRAVIDANZA” 
Luogo di svolgimento  online, piattaforma ISS, www.iss.it 

Date e durata  7/04/ 2010 

Crediti ECM  11 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 

Ente organizzatore  Istituto Superiore della Sanità 

Titolo   “FATTORI COMPORTAMENTALI E STILI DI VITA: QUALI RISCHI IN GRAVIDANZA” 

Luogo di svolgimento  online, piattaforma ISS, www.iss.it 

Date e durata  7/04/ 2010 

Crediti ECM  11 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento FAD 

Ente organizzatore  Istituto Superiore della Sanità 

Titolo   “CONSULENZA GENETICA NELLE MALFORMAZIONI CONGENITE” 
Luogo di svolgimento  online, piattaforma ISS, www.iss.it 

Date e durata  7/04/ 2010 

Crediti ECM  11 crediti 
 

Evento  Corso di Formazione 

Ente organizzatore  Az. Osp. Univ. “S.M. della Misericordia” di Udine, Tavagnacco 

Titolo   “ASSISTENZA OSTETRICA ALLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA ATTRAVERSO LA 
LETTURA DELLE EVIDENZE SCIENTIFICHE E IL MODELLO DI  WHO E NICE” 

Luogo di svolgimento  Az. Osp. Univ. “S.M. della Misericordia” di Udine, Tavagnacco 

Date e durata  18, 19 e 20/01/2010, 21 ore 

Crediti ECM  29 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Ass. 6, Pordenone 

Titolo   “LA GRAVIDANZA FISIOLOGICA: INTERVENTI A CONFRONTO” 

Luogo di svolgimento  Ass. 6, Pordenone 

Data e durata  17/12/ 2009, 4 ore 

Crediti ECM  4 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Ospedali Riuniti di Trieste, via Farneto 3, 34100, Trieste, IT 

Titolo   “PREVENZIONE DEGLI INCENDI E GESTIONE DELLE EMERGENZE”, 
Luogo di svolgimento  Ospedali Riuniti di Trieste, via Farneto 3, 34100, Trieste, IT 

Date e durata  12/10/2009 

Crediti ECM   Crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Titolo   “L’IGIENE DELLE MANI SECONDO LINEE GUIDA OMS” 
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Luogo di svolgimento  Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Date e durata  23/04/2009 

Crediti ECM  3 crediti 
 

Evento  Corso di Formazione 

Ente organizzatore  ANPEP, via Padova 37, 31015, Conegliano, IT 

Titolo   “EDUCARE PRIMA, EDUCAZIONE PRENATALE E GENITORIALITÁ” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Date e durata  28/2/ 2009, 28/3/2009, 23/5/2009, 13/6/2009 e 20/6/2009, 42 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   ASS 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “PREVENZIONE DEGLI INCENDI E GESTIONE DELL’EMERGENZA. EDIZIONE 
MATTUTINA” 

Luogo di svolgimento  Centro Guarda fuochi, Ospedale di Cattinara, Trieste 

Data e durata  12/10/ 2009, 4 ore e 30 minuti 

Crediti ECM  6 crediti 
 

Evento  IX Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Titolo   “PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA PROGRESSI DELLE PROCEDURE E 
RIFLESSIONI” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Data e durata  8-9/10/2009, 17 ore e 10 min 

Crediti ECM  14 crediti  
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Titolo   “SENSIBILIZZAZIONE ALLA CULTURA E ALLA PRATICA DELLA MUTUALITÁ E ALLA 
FORMAZIONE DI GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Data e durata  3/4/2009, 8 ore 

Crediti ECM  8 crediti 
 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  Az. Osp. Univ. “S.M. della Misericordia” di Udine, Tavagnacco 

Titolo   “DONNE E BAMBINI STRANIERI: REALTÁ E PROGETTI CONDIVISIBILI” 
Luogo di svolgimento  Az. Osp. Univ. “S.M. della Misericordia” di Udine, Tavagnacco 

Data e durata  12/3/2009, 6:45 ore 

Crediti ECM  4 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Titolo   “DISPLASIE SCHELETRICHE: DAGLI ASPETTI ECOGRAFICI ALLA DIAGNOSI 
MOLECOLARE E TERAPIE”, 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Data e durata  11/03/2009, 6:15 ore 

Crediti ECM  5 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  MIPA Centro Studi, Via Castello 107, 25080 Serle, Brescia, IT 

Titolo   “MOVIMENTO CREATIVO IN GRAVIDANZA” 
Luogo di svolgimento  Hotel Montegrotto, Abano Terme, Padova, IT 

Date durata  1-3/12/2008, 21 ore 
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Crediti ECM   

 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  CEFORMED, Casarsa della Delizia (UD), IT 

Titolo   “IL CONSULTORIO FAMILIARE PUBBLICO UN PONTE TRA SANITARIO E SOCIALE AL 
SERVIZIO DELLA FAMIGLIA” 

Luogo di svolgimento  CEFORMED, Casarsa della Delizia (UD), IT 

Date e durata  17-18/10/2008 

Crediti ECM  12 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  MIPA Centro Studi, Via Castello 107, 25080 Serle, Brescia, IT 

Titolo   “EMERGENZE IN SALA PARTO” 

Luogo di svolgimento  Hotel Montegrotto, Abano Terme, Padova, IT 

Date e durata  24-27/11/2006, 30 ore 

Crediti ECM  23 crediti 
 

Evento  Conferenza 

Ente organizzatore  Università del Central Lancashire, Grange over Sands, Cumbria, Inghilterra 

Titolo   “NORMAL LABOUR AND BIRTH 3RD RESEARCH CONFERENCE” 
Luogo di svolgimento  Università del Central Lancashire, Grange over Sands, Cumbria, Inghilterra 

Date e durata  7- 9/06/2006 

Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Titolo   “ALLATTAMENTO AL SENO: corso pratico di Councelling” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Date e durata  8-10 e 15-16/05/2006, 40 ore 

Crediti ECM  44 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Titolo   “L’AMBULATORIO DELL’OSTETRICA PER LA GRAVIDANZA” 

Luogo di svolgimento  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Date e durata  8-10/02/2006, 18 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore   Ass 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Titolo   “PROGETTO MAMME LIBERE DAL FUMO per bambini più sani” 

Luogo di svolgimento   Ass 1 “Triestina”, via Sai 1-3, 34100, Trieste, IT  

Date e durata  14/03/2006, 4 ore 

Crediti ECM  3 crediti 
 

Evento  Progetto di Formazione professionale 

Ente organizzatore  AREA Science Park, Padriciano, 34100 Trieste, TS  

Titolo   “STATISTICA SPERIMENTALE E BIOSTATISTICA” 

Luogo di svolgimento  AREA Science Park, Padriciano, 34100 Trieste, TS  

Date e durata  9/2005-4/2005, 80 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  MIPA Centro Studi, Via Castello 107, 25080 Serle, Brescia, IT 
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Titolo   “ACQUATICITÁ IN GRAVIDANZA” 
Luogo di svolgimento  Hotel Montegrotto, Abano Terme, Padova, IT 

Date e durata  26-28/11/ 2005, 28 ore 

Crediti ECM   

 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Titolo   “PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Date e durata  28-29/11/2005 

Crediti ECM  10 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Titolo   “CORSO DI CARDIOTOCOGRAFIA” 
Luogo di svolgimento  Ospedale di Tolmezzo, via Morgagni 18, 33028 Tolmezzo (Ud), IT 

Date e durata  18-19/02/2005, 15 ore 

Crediti ECM  13 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Titolo   “LE URGENZE CARDIOVASCOLARI IN GRAVIDANZA E DURANTE IL PARTO: 
PROTOCOLLI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI MULTIDISCIPLINARI” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Date e durata  28/01/2005 

Crediti ECM  4 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Titolo   “LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO OSTETRICO” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Gorizia, ASS 2, via Fatebenefratelli 34, 34170, Gorizia, IT 

Date e durata  10-12/11/2004, 20 ore 

Crediti ECM  12 crediti 
 

Evento  Progetto formativo 

Ente organizzatore  ASS 2, via Fatebenefratelli 34, 34170, Gorizia, IT 

Titolo   “APPROCCIO ALLA PERSONA CON DOLORE” 
Luogo di svolgimento  ASS 2, via Fatebenefratelli 34, 34170, Gorizia, IT 

Date e durata  18 e 20/10/2004 

Crediti ECM  6 crediti 
 

Evento  Workshops  

Ente organizzatore  Ospedale di Vipiteno Via S. Margherita 24,Vipiteno Bolzano, IT 

Titolo   “PARTORIRE ED ESSERE PARTORITI NELL’ACQUA-MODALITÀ DELL’ASSISTENZA E 
DEL PARTO IN ACQUA” e “L’OSTETRICA ED IL PARTO IN ACQUA- DIMOSTRAZIONI 
FILMATE” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Vipiteno Via S. Margherita 24,Vipiteno Bolzano, IT 

Date e durata  11/09/2004 

Crediti ECM   

 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  Ospedale di Vipiteno Via S. Margherita 24,Vipiteno Bolzano, IT 

Titolo   “L’EVOLUZIONE DELL’OSTETRICIA: LA REALTÀ TEDESCA, ITALIANA E POLACCA” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Vipiteno Via S. Margherita 24,Vipiteno Bolzano, IT 

Date e durata  10/09/2004 
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Crediti ECM   

 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  AOGOI 

Titolo   “IL PARTO DIFFICILE” 
Luogo di svolgimento  Villa Manin di Passariano (Ud) 

Date e durata  29/11/ 2003, 4 ore 

Crediti ECM  2 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Titolo   “CONSULENZA INDIVIDUALE ALLA DONNA CON BISOGNI PARTICOLARI: L’ASCOLTO 
ATTIVO” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Date e durata  28-30/05/2003, 20 ore 

Crediti ECM  18 crediti 
 

Evento  Convegno 

Ente organizzatore  ASS 2, via Fatebenefratelli 34, 34170, Gorizia, IT 

Titolo   “HPV E TUMORI DELL’UTERO” 
Luogo di svolgimento  ASS 2, via Fatebenefratelli 34, 34170, Gorizia, IT 

Date e durata  15/05/2003 e 15/11/2003 

Crediti ECM  7 crediti 
 

Evento  Meeting 

Ente organizzatore  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Titolo   MEETING CON INA MAY GASCHING AUTRICE DI SPIRITUAL MIDWIFERY 

Luogo di svolgimento  Scuola Elementare di Arte Ostetrica, Via F. Veracini 30/G - 50144 Firenze  

Date e durata  22/01/2003 

Crediti ECM  5 crediti 
 

Evento  Corso di Aggiornamento 

Ente organizzatore  Ospedale Santa Maria della Misericordia, Piazzale Santa Maria della Misericordia 15, 
Udine, IT 

Titolo   “LA RIANIMAZIONE NEONATALE” 
Luogo di svolgimento  U. I. N. del P. O. Udine, Ospedale Santa Maria della Misericordia di Udine 

Date e durata  9-10/12/2002,15 ore 

Crediti ECM  15 crediti 
 

Evento  Conferenza 

Ente organizzatore  Università del Central Lancashire, Preston, Inghilterra 

Titolo   “NORMAL LABOUR AND BIRTH 1ST RESEARCH CONFERENCE” 

Luogo di svolgimento  Università del Central Lancashire, Preston, Inghilterra 

Date e durata  29-30/11/ 2002 

Crediti ECM  - 

 

Evento  Congresso Triennale Internazionale della Confederazione Internazionale delle Ostetriche  

Ente organizzatore  International Confederation of Midwife 

Titolo   “OSTETRICHE E DONNE ASSIEME PER LA FAMIGLIA DEL MONDO” 

Luogo di svolgimento  Centro Congressi di Vienna, Vienna, Austria  

Date e durata  14-18/04/ 2002 

Crediti ECM  - 

 

Evento  Incontro di Formazione ed Aggiornamento della Professione 
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Ente organizzatore  Ospedale di Monfalcone, ASS 2, via Galvani 1, 34074 Monfalcone, Gorizia, IT 

Titolo   “PROTOCOLLO: REVISIONE DELL’EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA” 

Luogo di svolgimento  Ospedale di Monfalcone, ASS 2, via Galvani 1, 34074 Monfalcone, Gorizia, IT 

Date e durata  5 ottobre 2002 

Crediti ECM  - 

 
 

Evento  Seminario Socrates/Erasmus 

Ente organizzatore  Università degli Studi di Trieste, piazz.le Europa 1, 34127 Trieste, IT 

Titolo   “L’OSTETRICIA IN FINLANDIA” 

Luogo di svolgimento  IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria, 34100 Trieste, IT 

Date e durata  5 aprile 2002 

Crediti ECM  - 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 

Corsi  effettuati   Corso di Inglese Scientifico nell’ambito del corso di DU di Ostetricia. 

CONOSCENZE INFORMATICHE  ECCELLENTE 

Conoscenza buona del sistema operativo Windows. Conoscenza d’uso del pacchetto Office 
(Word, Excel e PowerPoint), di Internet Explorer, dei programmi di analisi statistica Epi 6 ed R, 
del programma grafico CorelDrow (8 ed 11) e del programma fotografico Photo Plus. 

Corsi  effettuati  Corso di Analisi Statistica con il programma statistico R nell’ambito del corso di “Statistica 
sperimentale e biostatistica” presso l’Area Scienze Park di Padriciano, Trieste. 

 

  

Pubblicazioni scientifiche   
   
Autore  Pagano E, de Rota B, Ferrando A, Petrinco M, Merletti F, Gregori G. 

Titolo  “AN ECONOMIC EVALUATION OF WATER BIRTH: THE COST-EFFECTIVENESS OF 
MOTHER WELL-BEING”  

Nome della testata o del volume  Journal of Evaluation in Clinical Practice 

• data pubblicazione  October 2010  

ARTICOLO SU RIVISTA                   Volume 16, Issue 5, pages 916–919 

 

Autore  Barbara de Rota 

Titolo POSTER  “A STOCHASTIC ECONOMIC EVALUATION OF WATERBIRTH VERSUS LAND BIRTH” 

Nome della testata o del volume  Conferenza “Normal labour and birth: 3rd Research Conference” , University of Lancanshire, 
Grange over Sands, Cumbria, England,  

• data pubblicazione  7/6/2006  

 

Autore  de Rota B, Cervi C 

Titolo POSTER  “WOMEN’S POSTURE CHOICE FOR LABOUR AND BIRTH IN THE FRIULI VENEZIA 
GIULIA” 

Nome della testata o del volume   Conferenza “Normal labour and birth: 1st Research Conference” , University of Lancanshire, 
Preston, England. 

• data pubblicazione  29/10/2002 

 

 




